
本人からのメッセージ

日々の暮らしの中での本人の工夫から
いっしょに考えよう

一般社団法人日本認知症本人ワーキンググループ 代表理事 山中しのぶ

一般社団法人日本認知症本人ワーキンググループ 相談役理事 藤田和子

かながわオレンジ大使（認知症本人大使） 前田博樹
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本日お話すること

1. わたしたちが大切にしている暮らし、これからも続けたい暮らし

2. そうした暮らしを続けるためのポイント 

3. 企業、自治体等と一緒に考えたいこと、取組みたいこと
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「認知症のわたしのくらしのくふう展」（高知市）

写真パネルのご紹介（一部）

詳細：高知市YouTube（https://www.youtube.com/watch?v=hVodGBXydWE）
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